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選択メニューマニュアル 
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1. 実施日 

毎日 昼食・夕食 

2. 対象食種 

一般食、貧血食の常食・全粥食・７分粥食 

＊食物アレルギーのある患者、禁止食品のある患者、感染症患者、感染症病棟患者は対象から除

く 

3. アンケートの配布・回収日程 

 受託業者は、次の予定でアンケートの配布をし、全員のアンケート回収を行う。 

 不在時には再度訪問する等、確実に回収をする。 

 患者の手元にアンケート結果の控えを残すこと。 

 アンケート回収後不明な内容は、受託業者が患者に確認する。 

配布 回収 アンケート対象曜日 集計 

月曜日 昼食配膳 月曜日 昼食下膳 木・金・土・日 月曜日 

木曜日 昼食配膳 木曜日 昼食下膳 月・火・水 木曜日 

 

4. アンケート配布・回収日が休日の場合 

（1） 月曜日休日 

① 前の週の木曜日に配布アンケートの対象曜日 

月・火・水 → 月・火・水・木 

② 月曜日に配布アンケートは、火曜日に配布 

対象曜日 木・金・土・日 → 金・土・日 

（2） 木曜日休日 

木曜日配布のアンケートは水曜日に配布 

アンケート対象曜日は変わらない。 

5. 選択メニューの献立表は、カラー印刷で各病棟に配布する。 

6. コンピュータ入力 

委託業者は、アンケート回収後、給食部門コンピュータに選択情報を入力し、確認する。 

7. 集計 

委託業者は、給食部門コンピュータより情報を出力し、特別指示情報・食数を集計し、調理担当

者に指示をする。 

8. 行事食や年末年始等は、実施しなくても良いものとする。 


